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Základní kritéria 

 

 Název maturitní práce musí vystihovat obsah práce.  

 V maturitní práci se věnujte jen zvolenému tématu. 

 Maturitní práce není opisováním literatury! Je nutné, aby z ní bylo patrné 

autorovo samostatné uvažování – názory, nápady, dilemata, činnosti apod. 

 Z maturitní  práce musí být jasně znatelné, kdy jde o vlastní názor nebo 

myšlenku a kdy jde o názor z literatury nebo jiného zdroje. 

 Práce musí být napsána samostatně a všechny zdroje musí být uvedeny na 

konci práce v seznamu použité literatury. 

 Minimální počet zdrojů: 5 (z toho alespoň 2 knižní zdroje) 

 Pokud autor použije svou jinou práci, např. seminární, maturitní práce může 

obsahovat 20% z této práce.  

 V tomto případě je nutné citovat z použité práce.   

 Použité zkratky v maturitní práci se nevysvětlují, pokud jsou uváděné  

     v Pravidlech českého pravopisu. 

 V případě používání vytvořených zkratek je nutné vytvořit seznam 

používaných zkratek a zkratky vysvětlit. 

 Seznam zkratek se umísťuje na samostatnou stránku za obsah.  

  Každá maturitní práce je vizitkou jejího autora. Maturitní práce musí být 

psána úhledně, bez překlepů, přepisování a jazykových chyb. 
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Typ maturitní práce: 

1. Kasuistika  

2. Výzkumné šetření  

Kasuistika  -  označujeme jako intenzivní a detailní popis konkrétního jednotlivce 

a jeho případu, která je založená na pozorování, rozhovorech a záznamech z práce 

s tímto jedincem. Jedná se o písemné shrnutí všech informací, které o případu 

máme, kvalitativní analýzu procesu, vedoucího k určitým výsledkům. Při  

zpracování kazuistiky používáme zpravidla předem vypracovanou strukturu 

popisu. 

Výzkumné šetření   - výzkumná práce klade vysoké požadavky na samostatnou 

práci žáka v terénu při sběru dat a dobrou znalost teorie výzkumu. Vyžaduje 

správnou a přesnou formulaci výzkumného problému, důležitý je přehled  

dosavadního stavu poznání daného problému, orientace v metodách a technikách 

využívaných ve výzkumné činnosti.      

   

 Požadavky na zpracování maturitní práce 

 

1.  Struktura maturitní práce:  

 

 Titulní list (viz Příloha) 

 Prohlášení (viz Příloha), poté může následovat Poděkování 

 Anotace 

 Cizojazyčné resumé /summary/ 

 OBSAH  

 ÚVOD   

 TEORETICKÁ ČÁST   

 PRAKTICKÁ ČÁS T  

 ZÁVĚR  

 PŘÍLOHY  

 SEZNAM POUŽITÉ LITERATURY   
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2.  Grafická úprava maturitní práce: 

 maturitní práce bude zpracována písemně, a to na PC, formát papíru A4,    

 jednostranný text 

 písmo v textu volíme Times New Roman 12 

 řádkování 1,5  

 řádek bude dlouhý 60 úhozů, 

 první řádek odstavce bude vzdálen od okraje 5 úhozů (odsazení 1,25 cm) 

 odrážky je doporučeno dělat pomocí tabulátoru 

 text v řádcích je zarovnán do bloku  

Formátování a odstavce 

 okraje:  nahoře - 2,5 cm  vlevo - 3 cm 

       dole - 2,5 cm       vpravo - 1,5 cm 

 

Stránkování 

 stránky číslujeme na dolním okraji stránky, uprostřed 

 číslují se pouze strany s textem 

 úvodní (titulní) list se nečísluje ani nezapočítává do celkového počtu stran  

 obsah se zařazuje za titulní list, nečísluje se stránka, pouze se započítává do 

celkového počtu stran  

Rozsah  15-20 stran  

 

OBSAH  

 Je vyjádřením názvů jednotlivých částí, kapitol a podkapitol maturitní práce. 

Jednotlivé části, kapitoly a podkapitoly se průběžně číslují. Typ, velikost písma,  

název jednotlivých částí práce včetně čísla stran uvedených v obsahu musí 

odpovídat číslování v textu práce.   
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ÚVOD 

Úvod je vždy na samostatné straně. Žák zde uvede stručně zdůvodnění volby 

tématu maturitní práce, cíl práce, charakteristiku problému, zvolený typ maturitní 

práce. Dále je v úvodu stručná informace o tom, z jakých částí se práce skládá a co 

je jejich obsahem, metody výzkumu, zpracování výsledků výzkumu.   

 

TEORETICKÁ ČÁST    

Teoretická část u obou typů maturitní práce je věnována popisu úrovně a stavu 

současného poznání daného problému. Text práce má stručně a výstižně popisovat 

problematiku zvoleného tématu práce, obsahuje vlastní myšlenky, poznatky 

získané z literatury, přímé citace. 

 Je členěna na kapitoly a podkapitoly. 

Členění kapitol a podkapitol: 

  nadpis kapitoly (Times New Roman 16 tučně) 

 Příklad:   1 Diabetes mellitus     

 nadpis podkapitoly (Times New Roman 14 tučně)  

          Příklad:    1.1 Charakteristika onemocnění  

 mezi číslem a názvem  kapitoly a podkapitoly se nepíše tečka ani dvojtečka 

 nová kapitola začíná vždy na nové straně  

 podkapitoly řadíme pod sebe a číslujeme  

Citace v textu: 

 citace je krátká forma bibliografického záznamu  

 zásady bibliografických citací jsou uvedeny v ČSN ISO 690 (01 0197) 

 přímá citace se píše kurzivou a uvádí se v uvozovkách (v celé práci je nutné 

tuto formu dodržovat) 

 za citací uvádíme zdroj  

Příklad: „Víme si rady s duchovními potřebami klientů?“(SVATOŠOVÁ, 

2012, s. 11). – vzor citace literatury dostupné na http//generátor.citace.com  
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PRAKTICKÁ ČÁST  

Typ maturitní práce -  kasuistika  

Osobní případová studie 

Jde o podrobný popis určitého aspektu u jedné osoby. Pozornost se věnuje 

například minulosti, souvislostem a postojům, které předcházely určité události 

(užívání drog, rozvod, onemocnění).  Zkoumají se možné příčiny faktory, procesy 

a zkušenosti, jež k ní měly vztah. Může jít také o zachycení dosavadního života.  

 

 

 

Studie komunity 

Popisuje se jedna nebo více komunit ve městě nebo celé město. Popisují, analyzují 

se hlavní aspekty života komunity (politické aspekty, práce, volný čas, rodinný 

život atd.) a porovnávají se.  

Studium sociálních skupin  

Jde o popis malých skupin (rodina), nebo větších skupin. Popisují se a analyzují 

vztahy a aktivity ve skupině. 

 

Typ maturitní práce  - výzkumné šetření     

V praktické části musí autor osvětlit problém, cíl průzkumu. Tato část obsahuje 

popis zkoumaného souboru podle objektivních znaků, použité metody, interpretaci 

získaných dat a jejich statistické zpracování. Při popisu použitých metod nesmí 

zapomenout na popis vzorku, který byl pro výzkum/průzkum použit. Je třeba 

uvést, zda vzorek byl vybírán náhodně či nikoliv a jaká metodika byla použita. 

Jsou zde analyzovány výsledky výzkumu/průzkumu a konfrontovány s výchozími 

pracovními hypotézami. Vyhodnocení získaných výsledků maturitní práce je 

zpracováno jako text, grafy nebo tabulky.   

 

ZÁVĚR 

V závěru žák zhodnotí význam práce, nové poznatky a popíše výsledky práce.  



 7 

Žák se vrací ke stanovenému cíli práce, hodnotí splnění cíle.  Je zde prostor pro 

formulaci vlastních závěrů vztahujících se k tématu maturitní práce. Je možné 

nastínění dalšího využití maturitní práce v praxi.   

 

PŘÍLOHY  

 tabulky, obrázky a grafy, tedy přílohy se číslují podle pořadí, v němž byly     

zmíněny  v textu, 

 Vzor: příloha 1, obrázek 1, graf 1.,  

 tabulka 1, obrázek1  – píšeme nad tabulku, graf  1 -  píšeme pod graf  

 pokud maturitní práce obsahuje grafy, tabulky nebo obrázky, je nutné aby  

obsahovala seznamy těchto ilustrací podle druhu, 

 seznamy se umísťují na samostatné stránky za obsah  

 

SEZNAM POUŽITÉ LITERATURY       

 použitá literatura bude seřazena abecedně, podle příjmení autora 

 příjmení autora bude psáno velkými písmeny, první se uvádí příjmení a pak 

jméno 

 název díla kurzívou   

 dále počet vydání – uvádí se jen 2. a další, místo vydání, nakladatelství, rok 

vydání, ISBN. 

Příklad: DYLEVSKÝ, Ivan. Somatologie. 2. vyd. Olomouc: Epava, 2000.  

ISBN 978- 880-345-1144-6.  

 pokud jsou 3 autoři a více, uvádíme příjmení a jméno pouze prvního autora 

s následným et al.  

 u časopisů a novin se uvádí autor článku, název článku, název časopisu – 

kurzívou, rok vydání, číslo, ročník, strana, ISSN 

Příklad: KAŠNÍKOVÁ, Šárka., ŠIKULOVÁ. Marie. Syndrom diabetické nohy. 

Diagnóza. 2008, roč. IV, č. 4, str. 18. ISSN 0008 – 7335.   

 u internetových článků se uvádí celá internetová adresa, včetně data stažení  

a aktualizace 
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 uvádí se: jméno autora stránky (je-li uvedeno), název stránky [online]. 

datum publikování. <URL stránky>. 

          [online] zde označuje druh média 

 nezbytné je uvést přístup ke zdroji; uvede se dostupné z: 

http://www.msn.com                                                 

Příklad: SHEMIRAMI, Barmak. Ready to print organizer [online]. c1997.                 

Dostupné z: <http://www.ilap.com/nsn>. 

 při citaci jiné své práce např. seminární, jsou v seznamu použité literatury 

umístěny před ostatní literární zdroje   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.msn.com/
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Příloha č. 1 – První list – titulní 

  

  

Střední zdravotnická škola  

Beroun 

  

  

  

Studijní obor:  Sociální činnost   
  

  

  

  

  

MATURITNÍ PRÁCE 

  
  

  

  

(Název maturitní  práce – př. ) 

  

MENTÁLNĚ HANDICAPOVANÝ MEZI NÁMI 

  

  

  
Vypracovala: jméno a příjmení 

  

Vedoucí maturitní práce: titul, jméno a příjmení 

  

  

 

 

 
 

(Termín odevzdání práce - příklad) 

  

Beroun, únor 2015 
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Příloha č. 2 Druhý list – prohlášení 

  

  

  
PROHLÁŠENÍ 
  

  

  

Prohlašuji, že jsem maturitní práci vypracovala samostatně a všechny použité 

prameny jsem uvedla v seznamu literatury. 

  

  

  

  

  

  

  

  

        ……………………………… 

                      podpis autora / autorky 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

V Berouně, dne: 
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 Příloha č. 3  Třetí list – poděkování 

  

  

  

  

  

PODĚKOVÁNÍ 
  

  

  

Děkuji tímto panu/paní  (titul, jméno, příjmení vedoucí/ho práce) za cenné rady, které 

mi poskytla při vypracovávání této práce. 

  
(Text poděkování je možno upravit, poděkovat je vhodné též dalším osobám, které byly 

nápomocny při zpracovávání práce.) 

  

  

  

  

  

  

  

                                                                                            ……………………………………... 

                                                                                                     podpis autora / autorky   
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Příloha č. 4 čtvrtý list – anotace práce 

  

  

  

 ANOTACE  MATURITNÍ  PRÁCE 

  

  

Jméno autora/autorky: 

  

Název práce: 

  

Obor: 

  

Školní rok: 

  

Vedoucí maturitní práce: 

  

  

Zadání práce: 

  

Počet stran: 

  

Počet příloh: 

  

  

  

Klíčová slova: 

  

 

Resume: 


